Sylvia Rivera Rome

Curriculum vitae

DATOS PERSONALES

Fecha Nacimiento: 07/ 01 /1980
Lugar: Malaga

EXPERIENCIA

Centro Mediterraneo de psicologia, Fuengirola,
Psicologa-psicoterapeuta
Febrero 2006-PRESENTE

Psicoterapia para adultos, pareja, infanto-juvenil

Avatar psicologos, Hospital USP Marbella: responsable del
departamento de psicologia infantil.

Septiembre del 2009-marzo 2012

Psicoterapia infantil

Alas y Raices de Espaiia, Malaga y Madrid: formadora
Marzo 2006 -febrero 2012

Impartimos cursos para superar el miedo a volar.

Asociacion Familiares de Enfermos de Alzheimer de Mijas,
Psicologa

Octubre 2003- Diciembre 2012

Evaluacion cognitiva, estimulacién cognitiva y terapia familiares.

Asociacion Espaiiola de psicologia conductual, Granada:
Prdcticas psicologa.

Noviembre 2004- Septiembre 2005

Atencién psicoldgica a pacientes.

Centro de Rehabilitacion Neurolégica Integral. MNESIS,
Malaga.

Septiembre 2002- Junio 2003

Estimulacion cognitiva en pacientes de muy diversas afecciones.

Asociaciones de Mijas. Monitora de Programa de Prevencion

del consumo de Drogas en el Ambito Familiar.
Marzo- Junio 2002.

Charlas informativas a padres y realizacion del curso.

-Psicéloga Col. N° AO 0462
-Miembro Asociado del IEPTL
-Especialista en Psicoterapia
certificado EuroPsy.

APTITUDES

Implicaciéon
Compromiso

Formaci6n continua no
reglada.

IDIOMAS

Inglés



FORMACION ACADEMICA

Universidad de Malaga: Licenciatura de Psicologia.
Septiembre 1998- 2002

Asociacion Espaiiola de Psicologia Conductual. Mdster

Internacional de psicologia Clinica. Granada
Noviembre 2003- junio 2005

UNED. Especialista Universitario en Terapia

Cognitivo-Conductual en la infancia y adolescencia.
Diciembre 2009-Junio 2010

Universidad Almeria, Madrid: Especialista en hipnosis clinica
por focalizacion por disociacion selectiva.

Octubre 2009-Junio 2010

Instituto Europeo de Psicoterapias de Tiempo Limitado.
IEPTL, Madrid: Mdster en psicoterapias de Tiempo Limitado y
Psicologia de la Salud.

Octubre 2009- Junio 2011.

Eneagrama para autoconsciencia, Marbella.
Egodescubrimiento, Identidad Instintiva, Identidad Relacional:
El eneagrama aplicado a las relaciones de pareja.

Septiembre2017- Julio 2020.

Proyecto

Especialista Relaciones de Pareja: Creacion de cursos y
programas individuales, en formato online y presencial sobre
modelos de relaciones sanas.

Mi formacién en relaciones de pareja, a parte de las que adquiri en los dos
Master, la he realizado de manera autodidacta, basada en bibliografia de
autores referentes en la materia como: Walter Risso, Joan Garriga, Helen
Fisher, Silvia Congost, Alan E. Fruzzetti. Ademas de la experiencia tras 14
afios de practica en consulta y mi propia experiencia personal que me hizo



indagar hasta lo mas profundo en los mecanismos de la dependencia
emocional y busqueda de un modelo sano de pareja.



